
 

 

 

 

“Abre tus brazos al cambio,  

pero no abandones tus valores”  

Dalai Lama 

 
 

 

 

Octubre 
 

Mi futuro profesional. 

 
 
 

“Hay un pasado que se fue para siempre pero hay un futuro que todavía 

es nuestro”, F.W. Robertson 
         

Etapa y cursos encargados: 1º y 2º de TODOS LOS CICLOS FORMATIVOS 

y PCPI 

 

ACTIVIDADES: 

Para los alumnos que inician sus estudios de formación profesional conozcan 

cuáles pueden ser las salidas profesionales según el ciclo escogido, elaborarán 

un panel informativo con las ocupaciones o posibles puestos de trabajo que 

pueden ejercer cuando terminen sus estudios (utilizando de forma orientativa lo 

especificado en el R.D. de Título del ciclo formativo).  



Además, se llevarán a cabo una serie de charlas especialmente con motivo del 
Día de la Persona Emprendedora, donde los alumnos de 2º curso de los ciclos 
formativos de grado superior de EI y ASIR, asistirán a unas jornadas que 
organiza el INFO en el Campus Universitario de Lorca.  
 

Este mes, presentamos también el Taller de  

                   “Radio a la Onda” 

 

 

 

Noviembre  

Derechos del Niño. 

 
 
 

“Los niños tienen derecho a todo ya que son los hombres y las 

mujeres del mañana, ¡escúchalos!” 
        

Etapa y cursos encargados: EDUCACIÓN INFANTIL  3 y 4 años. 

Día destacado: 20 Noviembre Día Internacional del Niño 

 

ACTIVIDADES: 

Durante este mes se realizarán actividades relacionadas con los derechos del 

niño para mostrar las diferencias sociales que existen geográficamente y para 

inculcar la necesidad de colaborar con el mundo que nos rodea de la manera 

que nos sea posible para paliar ese abismo existente entre los diferentes 

mundos infantiles dentro de un mismo mundo: el nuestro. 

- En colaboración con las familias se realizará un mural hecho con fotos 
relacionadas con el derecho que le haya tocado a cada uno.  
- Se realizarán panfletos a través de dibujos de los alumnos de 3 y 4 años que 
se repartirán por las aulas del centro para dar a conocer los derechos del niño 

desde la perspectiva del niño de infantil. 
- Se preparará un Cuentacuentos en colaboración con los 
alumnos del CFGS Educación Infantil.  
- Representación de una poesía temática ante todo el 
alumnado del CE VEGA MEDIA. 
- Excursión: Centro de Ocio Infantil, con el propósito de 

trabajar el derecho al juego. 



 

En este mes, presentamos el Taller del Periódico 

y el de Manos a la Obra.  

 

 

 

Diciembre  

 

La Multiculturalidad 

 
 

“La Multiculturalidad se pierde cuando hay Multiculturalidad y en 

todos los lugares se encuentra lo mismo” 
   

Cursos encargados: Todo el Centro 

Días destacados del mes: 

  6 de diciembre Día de la Constitución Española  
 18 de Diciembre día Internacional del Inmigrante. 
 

 
ACTIVIDADES: 

- Los alumnos de 1º y 2º del PDC elaborarán un mural sobre los derechos 
y deberes de los españoles. 

- Para celebrar el día Internacional del Inmigrante, los alumnos 
inmigrantes contarán su propia experiencia y algunos padres de 
alumnos visitarán el centro para relatar los motivos de sus migraciones, 
las dificultades encontradas, la adaptación a las nuevas 
costumbres…etc.  

- Presentamos un año más la Campaña de Recogida de Navidad, en la 
que durante un par de meses recogeremos alimentos y ropa 
especialmente, para posteriormente entregarlo a Cáritas Alguazas. 

 

Con motivo de las fiestas navideñas se llevarán a cabo las siguientes 

actividades: 



- Concurso de platos navideños y tarjetas navideñas 
en la modalidad  “estilo libre” pero siempre haciendo 
alusión al entorno cosmopolita en el que nos 
encontramos. 

- Concierto de villancicos navideños de las diferentes culturas 
que conforman nuestro alumnado. 

- Representaciones musicales por parte de los alumnos de 
Educación Infantil 3 y 4 años. 

-  Chocolatada por parte del AMPA.  

- Campeonato de fútbol, en el que competirán 
diferentes grupos formados por nuestro alumnado 

de secundaria y ciclos formativos.  

- Entrega de premios. 
 

 
 
 

 

Enero  

 

La Formación Profesional 

 
 

“Para empezar un gran proyecto, hace falta valentía. Para terminar 

un gran proyecto, hace falta perseverancia” 
 

Cursos encargados: todos los ciclos formativos de grado medio y 

superior. 

ACTIVIDADES: 

 Días destacados del mes: 28 de Enero Sto. Tomás de Aquino. 

Este curso, celebramos la VI Semana de Formación Profesional, que 

tendrá lugar los días 23 al 27 de Enero de 2012. Encaminada a acercar al 

alumnado a la realidad laboral de los diferentes perfiles profesionales que se 

imparten en nuestro centro, a través de charlas, visitas y salidas a empresas 

relacionadas con su actividad profesional. 

Además, celebraremos en este mes un Día de Convivencia con motivo 

de la festividad de Sto. Tomás de Aquino en las que se llevarán a cabo 

las actividades siguientes:  

 Paellas, gachas y/o barbacoa a realizar por los 
diferentes grupos que componen el alumnado del centro 



cuyo responsable será el tutor de dicho grupo (trabajo en equipo). En 
el caso de los alumnos de Infantil, trabajarán el día de Convivencia 
con una pequeña fiesta su patio correspondiente. 

 Karaoke para uso y disfrute del alumnado y a modo 
de amenizar la “comida” del día de Convivencia. 

 Juego de pistas, juego en el que los alumnos de 
forma individual deberán ir adivinando una serie de 

pistas escondidas por el centro. 
 2ª Edición del concurso “Tú sí que Vales”, en el que los alumnos 

muestran sus habilidades artísticas en danza, cante 
o baile. 

 Juego transversal de “El llavero”, en el que los 
participantes son todos los miembros de la 
comunidad educativa (profesores, alumnos…etc.) 

 Partido de fútbol alumnos vs. profesores.  
 

En este mes presentamos el Concurso de 

Fotografía, además, se publicará la primera edición del 

Periódico Escolar.  

 

 

 

Febrero  

 

La Alegría   

 
 
 

“La juventud es el paraíso de la vida, la alegría es la juventud 
eterna del espíritu” - Ippolito Nievo (escritor italiano) 

 

  Etapa y cursos encargados: ESO 

 

Días destacados: 

 8 Febrero: Día de la Paz 
 12 Febrero: Día Mundial contra la utilización de niños soldado. 
 20 Febrero: Día Mundial de la Justicia Social. 
 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=711


 

ACTIVIDADES: 

 

- Elaboración de un mural sobre la paz mundial a realizar por los alumnos 
del primer ciclo de la ESO. 

- Coincidiendo con el día de San Valentín, el 14 de Febrero se 
colgarán en el tablón del centro, tarjetas de 
amor/amistad/agradecimiento anónimas dedicadas tanto a 
alumnos como a profesores. 

- Para celebrar el Carnaval, se celebrará una fiesta de 
disfraces en la que los trajes versarán sobre personajes 
históricos, parejas famosas o personajes de 
comics. 

- Con motivo del día de la Paz Mundial, se 
realizará un concurso de Grafittis representando el NO A 

LA GUERRA, VIVIR EN UN MUNDO EN PAZ… etc., cuyos 
participantes serán todos los alumnos de Secundaria. 
 

En este mes, se llevará a cabo nuestra semana de Encuentros 

Interescolares, en la que nuestro alumnado competirá en una serie de 

actividades deportivas con alumnos visitantes de otros centros. 

 

 

Marzo  

 

Naturaleza Activa   

 
 
 

“Sólo la naturaleza hace grandes obras sin esperar recompensa 
alguna” - Alexandr I. Herzen 

 

  Etapa y cursos encargados: EDUCACIÓN INFANTIL, 3 y 4 años 

 

 

ACTIVIDADES: 

 

En este mes pretendemos desarrollar el placer de hacer actividades en 

el medio natural con el fin de valorarlo desde otra perspectiva. El ser humano 

parece no entender el valor de las cosas hasta que no le saca utilidad y es por 



ello que, a través de las actividades programadas, daremos a conocer las 

múltiples posibilidades de diversión y enriquecimiento personal y social que 

ofrece un medio ambiente protegido y conservado. 

- Libro: Animales y plantas en peligro de extinción. Los 
alumnos de 3 y 4 años realizarán dos 
encuadernaciones, una de plantas y otra de animales en 
peligro de extinción. Estos libros se incorporarán en la 
biblioteca móvil de Infantil para que los alumnos se los 
puedan llevar a casa. 

- Mural: Actividades en la naturaleza. En colaboración con 
las familias. Cada alumno traerá una lámina en la que figure un texto 
explicativo y fotos sobre las actividades de ocio y deportivas que se 
pueden realizar en el entorno natural.  

- Vigilantes de la naturaleza: Cada alumno llevará una tarjeta 
identificativa como vigilante de la naturaleza y adjuntas a ella 
llevarán dos tarjetas más, una verde y otra roja, que 
mostrarán a los ciudadanos según observen un 
comportamiento adecuado o perjudicial para el medio 

ambiente. Estas tarjetas se realizarán en el centro y las llevarán 
siempre encima cuando salgan de paseo por el pueblo. Así los hacemos 
partícipes y responsables de las actitudes de de los demás en su 
entorno. 

- Baile: “Tierra Madre” Macaco a realizar por los alumnos de 3 y 4 años. 

- Museo del juguete: En colaboración con las familias y desde casa se 
fabricarán juguetes a partir de materiales reutilizados que tengan en el 
hogar y vayan a tirar. Estos juguetes se expondrán en la Sala de Usos 
Múltiples para ser visitados por todos los alumnos del centro. 
Con esta actividad se pretende fomentar la reutilización de materiales 

desechables o de juguetes viejos, además de desarrollar la 

imaginación en familia y educar en el consumismo. 

- Excursión: Centro de rehabilitación de fauna y flora “El Valle”  
 
 
 
Durante este mes, se llevarán a cabo los viajes de estudios 
programados desde este departamento: 
 

- Viaje de Estudios a Italia. Durante la semana 
del 23 al 29 de Marzo, los alumnos de grupos 
terminales realizarán el viaje de estudios a Italia, 
en el que visitarán los monumentos más 
importantes de Florencia y Roma. 

 
 

- Coincidiendo con el viaje de estudios, se llevará a cabo 
el Viaje de Iniciación a los Deportes de Esquí, que 
este año se realizará en los Pirineos del 26 al 30 de 
marzo.  

 



 

 

Abril  

 

 

Seguridad en el trabajo   

 
 

“No confíes en tu suerte, sino en la seguridad.”  

“La salud no lo es todo pero sin ella, todo lo demás es nada”. 

Arthur Schopenhauer. 

 
 

  Etapa y cursos encargados: TODO ALUMNADO DEL CENTRO 

 

Dias destacados:  

 23 de Abril: Día del Libro 
 28 Abril Día Mundial de la Seguridad y Salud en el Trabajo. 

 

Desde los ciclos formativos y PCPI se va a abordar la seguridad y salud 

en el ámbito del trabajo. 

El 28 de abril se celebra el Día Mundial de la Seguridad y la Salud en el 
Trabajo. En 2003, la OIT (Organización Internacional del Trabajo) instituyó esta 
fecha como Día Internacional de Trabajo con el fin de hacer hincapié en el 
diálogo social y el tripartismo como herramientas para la prevención de 
accidentes y enfermedades laborales. 
 
“Sistema de gestión de la SST: una herramienta para la mejora constante” 
es el tema de la OIT para este año (2011), lo que viene a avalar 
que la protección de los trabajadores no es una actuación descontextualizada 
sino que se inserta en una dinámica continua. Esta filosofía requiere un 
enfoque sistemático permanente recogido en el sistema sistema de seguridad 
y salud laboral europeo. 
 

ACTIVIDADES: 

- Realización de un mural por parte de los alumnos de los ciclos 
formativos y PCPI en el que se indiquen los riesgos 
laborales a los que pueden estar expuestos en la 
realización de su trabajo y de las medidas preventivas 
para reducirlos o eliminarlos.  

- Charla sobre Salud y Seguridad Laboral.  

- Realización de pancartas sobre Salud y Seguridad en la 

http://www.ilo.org/


escuela para exponerlas en las propias aulas de secundaria. 

- VIII CAMPEONATO DE ATLETISMO UCOERM. Un 
año más, nuestro alumnado competirá en las diferentes 
pruebas deportivas organizadas por la unión de 
cooperativas de nuestra región. 

- Con motivo del día del libro, se presentará en este mes 
el libro sobre LA VEGA MEDIA de Murcia, cuya colaboración para su 
elaboración corrió por parte de todo el alumnado del curso 2010-2011. 

 

ACTIVIDADES ESPECÍFICAS DE EDUCACIÓN INFANTIL 3 Y 4 AÑOS: 

 Trabajo de canciones temáticas: 
o Me limpio los dientes 
o Qué divertido es vestirse  
o Una ducha es lo mejor 

 Elaboración de normas de higiene para casa: 
o En colaboración con las familias se 

realizarán carteles recordatorio para 
colgarlos por casa: 
 Lavarse las manos después de ir al baño 
 Cepillarse los dientes después de comer 

y cenar. 
 Ducharse una vez al día 
 Echar la ropa sucia al cesto  
 Ordenar y limpiar mi cuarto después de 

jugar 
 Encargados de limpieza del aula:  

o Cada día un alumno será el encargado de recordarnos que se 
cumplan las normas de higiene, como lavarnos las manos 
después del recreo y antes de desayunar, limpiar las mesas y el 
suelo después del desayuno, no chupar los juguetes… 

 

 

 

Mayo  

 

Conciencia ambiental. El Reciclaje   

 
 

“Salvaguardar el medio ambiente... Es un principio rector de todo 

nuestro trabajo en el apoyo del desarrollo sostenible; es un componente 

esencial en la erradicación de la pobreza y uno de los cimientos de la 

paz.” Kofi Annan 
 

Etapa y cursos encargados: ESO 



Días destacados:  

 17 Mayo Día Internacional del Reciclaje 

 

ACTIVIDADES: 

- Elaboración de un mural por parte del alumnado de 2º ciclo de la ESO, en el 
que se indiquen formas de reciclaje y los problemas de 
contaminación que hay actualmente. 

- A fin de colaborar con el medio ambiente, nuestros alumnos se 
desplazarán a  alguna zona rural y plantarán árboles para su 

repoblación. 

- Se realizará una Excursión por parte de los 
alumnos de primer ciclo de la ESO, donde 
trabajarán en un Taller de reciclaje. 

- Excursión a un parque temático, 
como viene siendo tradicional en este 
mes de mayo. 

 

 

 

 

Junio  

 

El Esfuerzo  

 
 

“El camino al éxito, comienza con el recorrido de nuestros esfuerzos”. 

Anónima  
 

Etapa y cursos encargados: TODO EL CENTRO 

 

En este mes queremos valorar y premiar a aquellos alumnos que han destacado por 

su perseverancia, voluntad y espíritu de superación a lo largo del curso. Creemos que 

después de un largo camino debe de llegar el reconocimiento a la labor realizada.   

 

ACTIVIDADES: 

- Elaboración de un mural en el hall del Centro donde se recogerán fotografías 
de las actividades extraescolares realizadas durante todo curso dentro del 
programa “9 meses 9 causas” 
 

- Fiesta de fin de curso y Fiesta del Esfuerzo con las siguientes 
actividades:  
 Despedida por parte de la Dirección del centro 
 Entrega de diplomas y premios.  



 Representaciones musicales por parte del alumnado de ESO y Educación 
Infantil, en colaboración con el Dpto. de 

Música. 
 Almuerzo por parte del AMPA 
 Obra teatro representada por nuestros 

alumnado de 4º de ESO, en colaboración 
con el Dpto. de Lenguas Extranjeras. 

 

- Fiesta de graduación. 
 Acto de graduación (intervención d e autoridades 

del ayuntamiento de Alguazas y la presidencia del  
CE VEGAMEDIA) 

 Visionado de fotografías sobre la evolución del 
alumnado en su paso por el centro. 

 Representaciones musicales por parte del 
alumnado de ESO, en colaboración con el Dpto. de Música. 

 Ágape fin de fiesta. 
 

Tras las fiestas de fin de curso y graduación, se llevarán a cabo 

las actividades acuáticas tradicionales en colaboración con del 

Dpto. de Educación Física.  

 Vela y Piragüismo  1º ESO 
 Windsurf  3º ESO  

 Submarinismo  4º ESO 
 Rafting  2º ESO y CICLOS FORMATIVOS 

 

 

 

 

 

EL DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y 

COMPLEMENTARIAS OS DESEA UN… 

 

 


